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Principy navrhu

Nadim navrhem je moderni, udrZitelna a flexibilni budova centraly
Spravy Zeleznic poskytujici specificky prostorovy program v ramci
inovativni architektury.

Navrh je v souladu s vyskovymi pravidly okolniho Gzemniho planu
a je rozdélen do Cty¥ odlidnych blokd, které zjemri inak dlouhé
uliéni priigeli. Budovy jsou uspofadany do Zesti podlaZi &isté
kancelafského vyuZiti, umisténého nad vefejnym parterem.

4Prsty™ nebo, v zelezni¢ni metafore, ,vagony" jsou spojeny mosty
a zajistuji tak hladkou komunikaci mezi jednotlivymi sekcemi a
vytvareji prilezitosti pro flexibilni pracovni prostory, improvizované
schiizky a spolupréci zaméstnanci.
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Centrala Spravy Zeleznic / Sprava Zeleznic Headquarters

Cilem nadeho navrhu je také definovat feSeni fasady, tak aby
reagovalo na podminky prostiedi a umoziiovalo dostatek denniho
svétla proniknout do pracovniho prostoru, pfirozenou ventilaci a
flexibilitu a efektivitu daného prostoru.

Kli¢ovym designovym prvkem pro kancelarské prostory je to, ze kazdé
patro ma vizudlni a / nebo pfimy fyzicky pfistup do zimni zahrady,
coz zlepduje blahobyt uzivateld diky prokazanym vyhodam biofilie a
pFitomnosti pfirody v pracovnim prostoru.
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Principy navrhu

Nasim ndvrhem je moderni, udrzitelna a flexibilni budova centraly Spravy Zeleznic poskytujici
specificky prostorovy program v ramci inovativni architektury.

Navrh je v souladu s vyskovymi pravidly okolniho Uzemniho planu a je rozdélen do ¢tyr odliSnych
blok{, které zjemmiuji jinak dlouhé uli¢ni priéeli. Budovy jsou uspofadéany do Sesti podlaZi ¢isté
kancelarského vyuziti, umisténého nad verejnym parterem.

»Prsty" nebo, v zelezniéni metafofe, ,vagony" jsou spojeny mosty a zajistuji tak hladkou komuni-
kaci mezi jednotlivymi sekcemi a vytvareji prilezitosti pro flexibilni pracovni prostory, improvizované
schiizky a spolupréaci zaméstnancd.

Cilem naSeho navrhu je také definovat feSeni fasady, tak aby reagovalo na podminky prostredi a
umoznovalo dostatek denniho svétla proniknout do pracovniho prostoru, pfirozenou ventilaci a flexi-
bilitu a efektivitu daného prostoru.

Klicovym designovym prvkem pro kancelarské prostory je to, Ze kazdé patro ma vizualni a / nebo
primy fyzicky pFistup do zimni zahrady, coz zlep$uje blahobyt uZivateld diky prokdzanym vyhodam bio-
filie a pfitomnosti pfirody v pracovnim prostoru.




Brief Analysis

Zadani soutéze pozaduje navrh soudobé, udrzitelné a flexibilni administrativni budovy, ktera propoji
specifické pozadavky na prostor s vyjimec¢nou architekturou. KliCovou Ulohou zadani je vytvoreni pros-
tor pro pét hlavnich oddéleni Spravy Zeleznic, ktera budou samostatna, ale propojena mezi sebou.

Vytvori tak stavbu, kterd bude symbolizovat proménu Spravy zZeleznic v spolecnost poskytujici kom-
plexni, udrzitelny a efektivni systém dopravy.

Site Analysis

Dotcené Uzemi je umistnéné vyhodné v blizkosti Smichovského nadrazi. Tvofi ho parcely stlatené mezi
ulici Smichovské nadrazi a télesem drahy na zapadé.

Parcela je na urovni ulice Smichovské nadrazi, ale zaroven asi 4 metry pod Urovni kolejisté. Develop-
ment je Casti SirSiho projektu obnovy nadrazi, ktery obsahuje také novou stanici Smichovské nadrazi a
regeneraci nevyuzitych parcel v okoli.

Uspésny navrh se musi vyporadat s omezenim parcely, ale také s regulativy masterplanu a celkovym
charakterem Gzemi.

DlleZitou &asti zadani je nova silnice podél zdpadni hrany pozemku, kteréd protind pozemek na kFizeni s
ulici Smichovské nadrazi. Tato komunikace bude vyuzivana pro vefejnou dopravu a taxi - pro propojeni

s prestupnim patrem nad nastupisti ve vySce 12 m nad zemi. Navrh by mél vyresit tuto rampu v ramci
designu budov, aby se stala pfirozenou soucasti izemi a maximalizoval se tak potencial Uzemi.

Massing

Site Orientation Site Constraints



Objem budov je navrzen tak, aby respektoval Uzemi a vhodné doplnil stavajici zadstavbu. Vyskova
hladina je v souladu s regulativy okolitého masterplanu. Budovy tvofi 6 podlazi administrativy nad
zvySenym verejnym parterem. Posledni podlazi ustupuje od uli¢ni ¢ary - zmensuje tak objem budovy
do ulice a také vytvari terasy pro posledni podlazi administrativy.

Navrh je tvofen 4 samostatnymi objemy - zmenseni urbanistického méritka prispiva k zpfijemnéni a
lepsi prehlednosti uli¢ni fronty. Fasady dodrzuji uli¢ni ¢aru, na severni hrané se od ni odklani a otevira
smérem k nadrazi - budova tak podporuje pé&si pohyb k nadrazi.

Severni a jizni objekty jsou propojeny atriem na celou vysku budovy, ktera slouzi nejen kancelarim, ale
vytvari jasné vstupy do budovy. Zimni zahrady na konci objektu pfinaseji do administrativy moderni
spolecny prostor, ale zaroven zjemnuji uli¢ni frontu a propojuji zivot uvnitf budovy s dénim venku. Nad
cestou jsou propojeny prosklenym premosténim.

V jizni ¢asti, vyuzivajic specifického tvaru pozemku, je spolecny prostor rozsifen na zelenou oazu pres
6 pater - slouZi nejen uZivateldm stavby, ale také pomaha k vytvoFeni image moderni, zelené a komu-
nikativni stavby, jak pro pfijizdéjici vlakem, tak pro pési ¢i auta.

Pfijezdova rampa je vestavéna do objemu budov, obklopena funkénimi plochami nad a pod rampou -
maximalizuje tak vyuziti pozemku a potencial Uzemi.

Dispozice a vnitini funkce
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Vnitfni dvory Interakce s navrhem rampy



Budovy byly navrzeni s konstrukénim osovym systémem 8,1m a standardnim vnitfnim osovym sys-
témem 1,35m, na ktery se srovnavaji stropni desky, nosna konstrukce a fasada.

Kvuli maximalizovani denniho svétla, podlazi kancelafi maji centraini jadro poskytujici vertikalni komu-
nikaci ve formé& schodiét a vytaht, umyvarny a dal$i zafizeni jako napf. jednaci mistnosti, mistnosti s
tiskarnami apod. Pro splnéni konkrétnich poZadavk{ ze zadani se cirkulaéni prostor obtaci podél t&chto
jader a poskytuje pristup k oteviené Casti kancelare i k jednotlivym samostatnym kancelarim.

Zasadni vlastnost navrhu pro kancelarsky prostor je Ze kazdé patro ma bud’ pfimy ¢i vizualni kontakt
se zimni zahradou zlep3ujici tak pohodu uZivatel( skrze prokdzané vyhody biofilie a pfitomnost ptirody
na pracovisti.

“Prsty” jsou propojené lavkami rozpinajicimi se pfes centralni atria, zajistuji tak bezproblémovou
komunikaci mezi oddélenimi, vytvari prilezitosti pro flexibilni pracovni prostor, nahodné setkavani a
spolupraci mezi zaméstnanci.

PFizemi ma vétsi svétlou vysku pro retail a volny Cas, ale také Skolku orientovanou k hlavni ulici za-
timco dal$i zadzemi a sklady se nachazi na zapadé, kde je pfistup k dennimu osvétleni omezeny kvdli
narizené rampé.

Pokud se nemovitost v budoucnu proda, kazdy “prst” byl navrzen jako nezavisla jednotka z hlediska
uzivani a kazdy blok ¢ podlazi mGze byt rozdélen pro jednotlivé ndjemniky. Toto zaroveri umozfiuje

pronajem prostoru pokud by byl pozadavek plného vyuziti od prvniho dne nevyuzity.

VSechny vedlejsi skladové prostory a technické mistnosti byly umistény do podzemi nebo do zminimal-
izovanych ohrad technickych jednotek na stfechach

Fasady a Upravy exteriéru
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I Railway Geodesy Centre (RGC)

loor (Controlled Access,

Shared Services Centre (SSC
Lower Level (Not Public)

Operational Diagram
[ Lower Level (Public)

I Construction Administration - West (CAW)
I Centre for Telematics & Diagnostics (CTD)
I Miscellanous Main Floor (for the Public)

- Central Registry
I sZmainF

I Directorate General - Other Sections (DG)
I Fire & Rescue Service (FRS)

I Directorate General - Director General’s Section (DG)



Cilem naseho navrhu je definovani skladby fasady, ktera je responsivni k podminkam svého okoli,
umoznuje bohaty prostup denniho svétlo do pracovniho prostiedi a pfirozené vétrani pro flexibilitu v
navrhovani vnitfniho prostoru.

Z hlediska prostredi, orientace budovy je zdsadni, jelikoz rlzné vystavéni slune¢nimu zafeni vyzaduje
rlzné tfedeni. Konfigurace terénu vede k budovam s prevlddajici orientaci fasad k vychodu a zapadu,
coz je vyhodné, protoze kancelarsky prostor neni vystavény silnému jiznimu slune¢nimu zareni a
prehfivani

Nicméné tato orientace nabizi jiné vyzvy prostfedi ve formé nizkého slunce a fizeni vnitfniho osInéni.
OsInéni mize byt zmirnéno predstavenim vnitfnich Zaluzii, ale toto musi byt vyvazeno s eliminovanim
cenného slunecniho svétla - v mnoha ohledech je toto individualni kritérium kazdého uzivatele.
Hlavnim prvkem fasady kancelarské budovy je systém obvodového plasté s dvojitym zasklenim, ktery
je zarovnany na osovy systém vnitfniho prostorového navrhu a poskytuje tak flexibilni pldorysné
déleni bud’ na volny prostor nebo na jednotlivé kancelare. Toto znamena Ze kazdé 2,7m fasady
vyzaduje denni osvétleni a pfirozené vétrani.

Vzhledem k blizkosti k zelezni¢ni draze a k predpokladu znecisténi nds navrh poskytuje inovativni
reseni prirozeného vétrani vytvorenim vzduchového filtru pro venkovni vzduch predtim nez je vpustén
do vnitfniho prostoru kancelare.

Toto zaroven vytvafi trojrozmérny kovovy stinici ram, neseny obvodovym plastém, ktery nejenom
poskytuje vzduchovy filtr, ale také nabizi ochranu pro zasklené Casti pred slunec¢nimi paprsky s nizkym
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RAm skryva ventilaéni otvory pres celou vysku, zachovava jednotnost fasady v pribé&hu celého roku a
zaroven vytvari

pozarné odolny parapet, ktery umozfuje rozdéleni podlazi budov na pozarni Useky, pokud to bude
nutné pro budouci navrh.

Atria a zimni zahrady budou pIné prosklené s velkymi horizontalnimi lamelami chranici vnitini pros-
tor pred jiznim sluncem. Strategicky umisténé otviraci Skviry umoznuji pristup chladného vzduchu v
nizSich podlazich a rozptyleni teplejSiho vzduchu ve vyssich podlazich.

Prizemi podél hlavni ulice bude z velké ¢asti prosklené k vytvoreni aktivniho priceli podél nového bul-

varu smeérujiciho k nadrazi.
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Detail Key

01 - Fix, double or triple glazed unit

02 - Capped and capless, thermally broken, aluminium curtain wall
frame

03 - Supporting brackets connected to curtain wall system (ppc
black)

04 - Insulated openable ventilation panel within curtain wall frame
05 - Brise-soleil system composed of box sections aluminium
elements anodised natural colour

06 - Perforated metal sheet

07 - Raised access floor system

08 - Insulated, fire resistant parapet panel

09 - Suspended ceiling system to office space

10 - Structural concrete column

11 - Reinforced concrete multidirectional flat slab solution

12 - Acoustically insulated internal partition
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Energeticky koncept Feseni vnitifniho prostiedi
Obecné

Budovy maximalné vyuzivaji potencial daného Uzemi a jeho orientace vzhledem ke svétovym stranam
a akustické zatéze z okolnich komunikaci.

Stavebni konstrukce budou navrzeny z materidll, které akumuluji teplo a chlad a vhodné tak doplfiuji
systémy vytapéni a noc¢niho prirozeného predchlazovani.

Vétrani

Jednotlivé budovy budou v maximalni mozné mite vétrany pfirozenym zplsobem a to otviravymi otvo-
ry ve fasadach s moznosti automatického motorického otvirani oken pomoci inteligentniho Fidiciho sys-
tému budovy. Otvirava okna budou rovnomérné rozmisténa po obvodu budovy ve fasadé. Pro zajisténi
tepelné pohody v zimnich a letnich extrémnich obdobich, pfipadné za jakychkoliv dalSich nepfiznivych
povétrnostnich podminek bude zaroven navrzen plnohodnotny systém nuceného vétrani (vzduchotech-
nika). Prostory bez navaznosti na fasadu, tedy bez moznosti pfirozeného vétrani budou vétrany nucené
trvale.

Systém automatického pfirozeného vétrani zalozeny na automatickém fizeni otvirek oken zaroven
umoznuje nocni pasivni predchlazovani pobytovych prostor v letnim obdobi. Pfirozené vétrani
umoznuje jak pricné provétrani mezi protilehlymi fasadami, tak provétrani kominovym efektem. Sys-
tém nuceného vétrani bude pro prostory s moznosti pfirozeného vétrani ev. navrzen pro pokryti tak v
extrémnich zimnich a letnich podminkach pro snizovani provoznich nakladd na vytapéni vétrani a ev.
chlazeni pobytovych prostor.

Pro prostory které nemohou byt vétrany pouze ptirozenym zplsobem budou navrzeny VZT zafizeni s
ucinnou rekuperaci tepla. Sani vzduchu mdéze byt Fe$eno pomoci zemnich kandli s anglickymi dvorky
pro pasivni pfedehfev/predchlazeni nasavaného vétraciho vzduchu v letnich/zimnich mésicich.

Pro nucené vétrani budov budou v kazdé budové navrzeny centralni strojovny vzduchotechniky. Stro-
jovny budou situovany v suterénech, v pfipadé feSeni sani ¢erstvého vzduchu budou navazovat na
stavebni kanal ¢erstvého vzduchu. Cerstvovzdusny saci kanal prispéje k predehievu, resp. predchlazeni
gerstvého vzduchu a tim ke sniZeni provoznich nakladl na jeho ohFev, resp chlazeni. Ze zkudenosti s
obdobnymi fesenimi v administrativnich budovach vyplyva, Ze nasavany venkovni vzduch se v kanale
ohfeje, resp ochladi o cca 2K; na spotiebé energie pro ohfev toto znamena Usporu cca 6%, resp. na
spotrebé energie pro chlazeni Usporu cca 11%. Vyfuk hygienicky nezdvadného odpadniho vzduchu z
kancelaiskych ploch méze byt alternativné vyfukovan pres anglické dvorky nebo na stfechu, vyfuk od-
padniho vzduchu, obsahujiciho skodliviny, bude vzdy na stfechu budovy (jedna se o vzduch z podzem-
nich garazi, gastroprovoz( a hygienickych jader apod).

Z hlediska typu obsluhovanych prostord budou v kazdé budové navrzena nasledujici vzduchotechnicka:
Kancelarské plochy a zasedaci mistnosti, prostory Skolicich center apod. - centralni VZT jednotky se
zpétnym ziskavanim tepla, filtraci, ohfevem, chlazenim, vihéenim a odvlhcovanim pfivodniho vzduchu.
Budou navrzena samostatna VZT zatizeni pro kancelarska pracovisté a samostatna projednaci mist-
nosti.



V prostorech kancelari, zasedacich a skolicich mistnostech bude podil ¢erstvého vzduchu regulovan v
zavislosti na koncentraci CO2, cozZ je feSeni regulace prinasejici zasadni energetické Uspory pfi provozu
vzduchotechniky.

Kantyny a kavarna - centralni VZT jednotky se zpétnym ziskavanim tepla, filtraci, ohfevem a chlazenim
privodniho vzduchu. V prostoru varny se predpoklada systémovy odsavaci strop. VZT zafizeni bude
umoznovat provoz se snizenym vykonem pro nocni nizkoteplotni vareni.

Retaily - centralni VZT jednotka se zpétnym ziskavanim tepla, filtraci, ohfevem a chlazenim pfivodniho
vzduchu.

V prostorech kancelafi, zasedacich a skolicich mistnostech a stravovacich prostorech bude podil
Cerstvého vzduchu regulovan v zavislosti na koncentraci CO2.

Pro podzemni garaze se uvazuje s podtlakovym systém vétrani s odvodnimi ventilatory a rozvody v
kombinaci s pfirozenym pfivodem nahradniho vzduchu otvory z venkovniho prostoru. Samostatny ven-
tilator bude navrzen pro havarijni odvétrani prostoru vymezeného pro parkovani vozidel na CNG/LPG.
Hygienicka jadra - podtlakovy systém s odvodnimi ventilatory a rozvody v kombinaci s pfirozenym
privodem nahradniho vzduchu z okolnich prostord.

Samostatnou kapitolou je vétrani a odvod tepelné zatéZe z prostorll se sklen&nou stfechou:

Hlavni atria budou vétrana prirozené. Odvod tepelné zatéze bude zajistén otviravymi ¢astmi strechy

v pripadé pocasi bez desté; v pripadé desté, kdy je tepelna zatéz podstatné nizsi, bude hygienické
vétrani zajisténo otvory v ,lucerné" atrii chranénymi proti nepfizni pocasi. Pfivod nahradniho vzduchu
v pripadé nepfiznivého pocasi bude zajistén VZT systémem pres saci kanaly nebo fasadnimi zaluziemi,
jejichz mira pootevieni bude Fizena pro zamezeni vzniku privanu. Proti zisklim z pfimé sluneéni radiace
je stfecha atrii chranéna posuvnymi vnéjsimi stinicimi zaluziemi. Kazda z fasadnich Zaluzii, stejné jako
stfesni okna, je samostatné ovladana servopohony pro moznost fizeni pritoku vzduchu a zabranéni
vnikani de&té. Volna plocha otvorl v zastfedeni atria umoZiujicich vétréni za véech venkovnich pod-
minek, bude min. 2,5 m2, plocha otvord pro vétrani atria v pripadé priznivého pocasi pro odvod tepel-
né zatéze bude min. 6,5 m2.



Vytapéni a chlazeni
Zdroj tepla a chladu

Jako zdroj tepla pro jednotlivé budovy je uvazovan bivalentni zdroj tepla a chladu - tepelné cerpadlo
s &erpanim primarni energie ze zemé& pomoci soustavy energetickych vrtd nebo tepelné &erpadlo vz-
duch/voda, v obou pfipadech vzdy doplnéné plynovymi nizko emisnimi kondenzacnimi kotli uréenymi
pro vykryti kratkodobych Spicek pfi extrémnich klimatickych podminkach, kdy nizkopotencidlni zdro-
je tepla jiz vykonové nestaci. Tato koncepce feSeni umoznuje nasledné v dalSich stupnich projektu
navrzené FeSeni dale rozpracovat a pfizpUsobit finanénim a technickym moZnostem. Preferovand vari-
anta uvazovana v predlozené studii pocitd s energeticky Uspornym modelem, kdy prakticky veskerou
potfebu tepla budovy mohou zajistit po vétsinu roku tepelna cerpadla Cerpajici primarni energii ze
zemnich vrtd a / nebo ze vzduchu a v chladnych obdobich umoziiuji velmi G¢inné vyuzivat odpadni
teplo z technologickych mistnosti, jako jsou serverovny, UPS mistnosti, kuchyné, AV mistnosti apod, ve
kterych je provozem zafizeni generovano velké mnozstvi odpadniho tepla, pro vytapéni budovy.

Rozsah a moZnosti vyuZiti energetickych zemnich vrtl bude predmé&tem dalsich fazi projektu, kdy se
na zakladé zkudebnim vrtd a podrobného zmapovani podlozi a stavajicich podzemnich konstrukci,
predevsim konstrukci metra stanovi mozny rozsah a vykon vrtného pole. Pro Ucely predloZzené studie
se uvazuje s rozmisténim energetickych vrtl pouze pod zdkladovou deskou budov.

Navrhovana tepelna Cerpadla budou vyZivana v teplych ro¢nich obdobich jako zdroj chladu poskytujici
nizko potencialni chlad s teplotou chladici vody cca. 15 °C. Jako zdroj chladu pro pokryti Spickovych
potieb chladu v teplych roénich obdobich se navrhuje sestava hybridnich chladi¢t kapalin. Pti jejich
navrhu kladen dliraz na maximalni vyuziti volného chlazeni, které je realizovano pomoci hybridnich
chladi¢d od venkovni teploty 16°C.

Z dlvodu efektivniho vyuziti nizko potenciélniho tepla a chladu poskytovaného navrhovanymi zdroji s
tepelnymi Cerpadly budou i koncové prvky systému vytapéni a chlazeni reseny tak, aby umoznovaly
jak vytapéni v chladnych obdobich tak i hlazeni v teplych obdobich. Navrhujeme tedy vyuziti indukénich
jednotek a salavych systému, které zaroven zajistuji i maximalni tepelnou pohodu. Jejich mozné vari-
anty jsou popsany dale v textu.



Systémy vytapéni a chlazeni pro pobytové mistnosti

Dale variantné popsané uvazované systémy vytapéni a chlazeni pobytovych mistnosti v budovach jsou
v soucasné dobé povazovany za systémy nabizejici Spickové vnitfni prostfedi v pobytovych mistnostech
a soucasné jsou povazovany za systémy s velkou efektivitou provozu pfinasejici zasadni energetické
Uspory pfi provozu.

Varianta - vytapéni a chlazeni indukénimi jednotkami (IJ) - preferovana varianta uvazovana v
predkladané studii

Pro zabezpeceni pozadované kvality vnitiniho prostredi se uvazuje s navrhem indukc¢nich jednotek v
podstropnim provedeni (moznost pfisazené montaze nebo instalace do podhledu). Indukéni jednotky
se uvazuji ve ¢tyftrubkovém provedeni, aby zajistovaly chlazeni i vytapéni pobytovych mistnosti. Vzhl-
edem k vysoké kvalité navrhované obalky budovy budou indukéni jednotky primarné slouzit ke chlazeni
kancelarskych prostor. Indukéni jednotky, jejichz tepelny vykon je ve srovnani s konvencénimi systémy
pomé&rné& maly pokryiji diky vynikajicim tepelné& izolaénim vlastnostem obalky budovy bez problém{
tepelné ztraty objektu a to i pfi pouziti nizko potencialniho tepla. Teplota topné vody se uvaZuje na
arovni cca 35 °C.

Indukéni jednotky budou navrzeny s ohledem na mnozstvi pfivadéného Cerstvého vzduchu tak aby
nebylo zapotrebi pfivadét zvysené mnozstvi cirkula¢niho vzduchu. Navrhové mnozstvi vétraciho vz-
duchu je pro dimenzovani vykonu indukcnich jednotek bylo ve fazi studie stanoveno na 36 m3/h, coz
hodnota uznavana ¢eskymi hygienickymi vyhlaskami i mezinarodnimi normami pro ekologicky navrh a
certifikaci budov.

Varianta - vytapéni a chlazeni velkoplosSnymi salavymi plochami - tato varianta je zde uvadéna jako
doplnék prvni, preferované varianty. Navrzené nizko potencialni zdroje tepla a chladu vyuziti této
doplrikové varianty umoziuji a to i v pfipadé, Zze by byla nakonec vybrana jako pozadovana.

Salavé teplo a chlad z obvodovych stavebnich konstrukci umoznuje vytapét mistnosti na nizsi tep

lotu v otopném obdobi (o0 2-4 °C) a naopak pFipustit vyssi teplotu v letnim obdobi (o 1-2 °C), pf¥i lepsi
tepelné pohodé nezZ u zafizeni s FCU, nebo indukénimi jednotkami (1J)

Séalavé plochy miZou byt v rlizném proveden:

o aktivace betonového jadra (PVC potrubi o priméru ca. 20 mm zabetonované piimo v nosné
konstrukci objektu)

o kapilarni trubi¢ky (primér ca.2 mm) zabudované pod omitkou (strop, stény)

o zavésené salavé panely (kovové, sadrokartonové atd.)

o podlahové vytapéni s moznosti prichlazovani

Z vy$e uvedeného vyctu typl salavych ploch uvadime podrobné&jsi rozbor systému aktivace bet-
onového jadra, nebot se jednd o systém v soucasné nebo nedavné dobé pouziti na nékolika prestiznich
budovach v Ceské republice.



Vyhody: Zadna udrzba otopnych ploch; zadny hluk; moznost vyuziti nizko potencionalniho tepla pfi
vytapéni (od ca 24 °C) a vysSSich teplot vody pfi chlazeni (nad 18 °C); vysoka tepelna stabilita ob-
jektu; vysoky podil sdlavého chladu; vyuziti autoregulacnich schopnosti pfi dimenzovani otopnych
ploch na povrchovou teplotu blizkou teploté v mistnosti, nizsi provozni naklady a vyssi hygiena pro-
vozu oproti chlazeni a vytapéni pomoci FCU a 1] a vytapéni deskovymi télesy nebo konvektory; plna
moznost vyuziti akumulacnich schopnosti budovy pro nocni predchlazovani a tim moznost zmenseni
instalovaného vykonu na zdroji chladu (dle typu budovy az o 40%), vyuZiti volného chlazeni v noc¢nich
hodinach, mensi tepelné ztraty potrubni sité

Nevyhody: vysokd tepelnd setrva¢nost, tzn. pomald reakce na zmény vnitinich stavl, vysi pofizovaci
naklady oproti ostatnim zptsoblm chlazeni a vytapéni, nizky chladici vykon na m2 plochy, vzhledem
k malému teplotnimu rozdilu u chladiciho media mezi pfivodem a zpateckou, vétsi dopravni mnozstvi
a tim i vétsi dimenze potrubi; nutnost instalovat v mistech s vysokou tepelnou zatézi (napf. zasedaci
mistnosti) dodatecny systém chlazeni; omezend moznost regulace v jednotlivych mistnostech; nut-
nost doplfikového systému pro vytapéni vzhledem k velké tepelné setrvacnosti; nemize byt pouZito
zavé$enych podhledd.

Aktivace betonového jadra je vhodna predevsim pro kompaktni budovy s nizkymi tepelnymi ztratami
a nizkymi tepelnymi zisky, s velkoprostorovymi kancelaremi, studovnami, vystavnimi saly apod. Dale
jsou vhodné pro prostory, které nemaji pozadavek na presnou regulaci teploty v jednotlivych mist-
nostech v letnich mésicich, jako napf. kancelare, nemocni¢ni pokoje atd.

Pro pfipad pouZziti aktivace betonového jadra pro vytapéni je nutné tento systém kombinovat s jinym
systémem (VZT, otopné plochy).

Ohfev teplé vody

Pro energeticky Usporny, ekologicky ohrev, resp. predehrev teplé vody se uvazuje s vyuzitim od-
padniho tepla z technologickych zafizeni a s vyuZitim odpadniho tepla pfi vyrobé chladu tepelnymi
Cerpadly.

Jako doplnkovy zdroj se pro ohfev teplé vody navrhuji solarni panely umisténé v pfiméreném rozsahu
na stfechach budovy. Pro maximalni vyuziti t&chto ekologickych zdrojd ohfevu teplé vody se uvazuje
s vyuzitim akumulace teplé vody v akumulacnich nadobach. V extrémnich pripadech vysoké spotreby
teplé vody nebo v pfipadech Spickové spotieby tepla vyrobeného tepelnymi ¢erpadly jinde v budové
bude tepld voda vyrobena, resp. dohfata na pozadovanou teplotu +55 °C plynovymi kotli.






